
分野 テーマ 講義内容 学部・学科 講師 備考

心理学 人を理解する心の仕組み

無意識の思い込みによって、他者との関係が悪くなったり、偏見
や差別が生じたりすることは少なくありません。よりよい人間関
係を築いていく手掛かりとするために、人を理解する心の仕組み
について考えていきます。

発達科学部 教授／横川和章 小・中学校可

心理学 コミュニケーション力を高めよう

コミュニケーション力を高めるためには，適切な社会的スキルを
身に付けることが大切です。行動理論をもとにして「話す・聴
く」「心を伝える」などの上手な対人スキルを考え、体験しなが
ら「人と上手に付き合うコツ」を学んでいきます。

発達科学部 講師／織田幸美 小・中学校可

心理学
人間あるあるを心理学で読み解いてみよ
う！

心理学とは、人間取扱説明書のようなものです。感情や性格、学
習、人間関係における「私」や「あなた（たち）」について、科
学的根拠に基づいて考えることができるようになります。「心と
は何か」…そんな疑問や不思議を感じたことがあれば、ぜひ心理
学の扉を開いてみませんか？

保育学科 教授／中村多見 中学校可

社会 ロジカル・シンキングとは

政治家の意見の真偽や政策効果を評価するような場合だけでな
く、学校での課題探求学習や日々の生活においてもさまざまな決
断や判断が求められます。正確に問題を整理し、一見正しそうに
見える意見に惑わされることなくできるだけ正しい結論に至るた
めに、論理的思考（ロジカル・シンキング）とは何かを基本から
説明します。

経営学部 教授／松繁寿和 小・中学校可

社会 伝わるプレゼンテーション

プレゼンテーションの技術を教えます。特に、One Slide, One
message や色調のあり方など、スライドの作り方の基本を教えま
す。また、ゆっくり話す、はっきり話す、やさしく話すなど、伝
わるプレゼンテーションの仕方を指導します。

経営学部 教授／松繁寿和 小・中学校可

社会
大豆の数と民主主義：社会が正しい判断
をするために、なぜ「みんなの参加」、
投票に行くことが大事なのか

簡単な数当てゲームを楽しみながら、民主主義がなぜ大切なの
か、なぜ投票に行かなければならないかを考えます。また、正し
い情報が行き渡ることの大切さについても学び、マスコミの役割
も考えます。

経営学部 教授／松繁寿和 小・中学校可

社会 ＳＤＧｓって？

聞かない日はなくなった「ＳＤＧｓ」。
みんな騒いでるけど、遠い世界の話だと思っている人も多いので
は？ホントのところどうなんでしょうねぇ。自分事として学校で
何ができるのか一緒に考えてみませんか？

経営学部 准教授／平畑博人 小・中学校可

社会 人権って何だろう？
国内外の代表的な人権課題について、その歴史や構造を概観する
とともに、どのようにすれば解決に導くことができるのか、身近
な問題を糸口にしながら解決策をみんなで考えていきます。

発達科学部 准教授／髙倉和弘 小・中学校可

地域史
古墳や城跡をもとに「ふるさと」の歴史
を知ろう

発掘調査などの成果にもとづいて、身近な古墳や城跡について解
説します。（現地見学もできます）

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史
発掘された農具や漁具などをもとに「ふ
るさと」の歴史を知ろう

発掘調査などの成果にもとづいて、香川県内の農業、漁業、手工
業などの歴史について解説します。

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史
屋島で讃岐とヤマト王権の深い結びつき
を知ろう

屋嶋城や鑑真や空海にまつわる伝説などを手がかりにして、讃岐
とヤマト王権との強い結びつきについて解説します。

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史 朝鮮式山城の本当の築城の目的を知ろう

朝鮮式山城はヤマト王権によって唐と新羅に対抗するために築城
されたとされていますが、香川県の城山城と屋嶋城を比較するこ
とでそれぞれが異なる目的のために築城されたことを解説しま
す。

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史
最古の讃岐ブランド「円座」の歴史を知
ろう

「讃岐円座」のブランド名は鎌倉時代に登場します。奈良時代か
らの長い時間の中で讃岐ブランドとして進化した円座の歴史を解
説します。

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史
屋島は本当に源平合戦の古戦場なのか考
えてみよう

現在の屋島に伝わる源平合戦の古戦場は「いつ」「だれが」「何
を根拠にして」決定したのかわからないことばかりです。『平家
物語』との関連や屋島の地形などを手がかりに解説します。

ビジネス
デザイン学科

講師／西岡達哉 小・中学校可

２０２５年度　高松大学・高松短期大学　出張講義テーマ一覧

1/5



分野 テーマ 講義内容 学部・学科 講師 備考

２０２５年度　高松大学・高松短期大学　出張講義テーマ一覧

数学 算数から数学へ

数学の問題は公式や方程式を使うことで解けるが何をやっている
のかわからないことがある、という声をよく耳にします。講義で
は、算数に立ち返り試行錯誤しながら数学的思考のよさを確認し
ます。

発達科学部 准教授／土井理裕 中学校可

地学 みんなで一緒に 分かる地学！

中学校の理科や高校の地学で学ぶ「岩石や地層」「火山・地震・
プレートの運動」「地球の歴史や化石」「気象」「星の世界や宇
宙」のいずれかの内容について、分かりやすくまとめて授業をし
ます。

発達科学部 准教授／糸目真也 中学校可

英語 楽しい英語の学び方

訪問する学校の校種、学年等の依頼内容に応じて、例えば「高校
英語の勉強法」「中学校英語教科書の利用法」「小学校英語の楽
しみ方」など、楽しく英語を学ぶ方法を共有し、実際に英語によ
る言語活動を行います。

発達科学部 准教授／竹田忠弘 小・中学校可

英語
TOEIC®　Listening & Reading Testと
は？

TOEIC®とはTest of English for International Communication
の略称で、英語によるコミュニケーション能力を幅広く評価する
世界共通のテストです。本講義ではTOEIC® L&Rを中心に、テスト
形式や問題構成の解説、実際にサンプル問題に挑戦します。

ビジネス
デザイン学科

准教授／井上浩巳

音楽 声楽公開レッスン 「心に響く歌声」
快い発音と発声、美しい旋律の表現と語りかけの手法を学んでい
ただき、聞き手はもちろんのこと歌い手自らの心にも力強く響
く、説得力豊かな演奏を追求します。

発達科学部 准教授／水嶋育

音楽
DTMソフトMIDIパッドを使用した音楽づ
くり

PC上で作曲のできるDTMソフトを利用して作曲の体験や、DTMソフ
トと接続し様々な音色を鳴らすことができるMIDIパッドでの演奏
体験を行う。また、簡単な楽器のレコーディング方法なども実際
に体験しながら仕組みなどを理解できるような講義を行う。

発達科学部 助教／南野晋吾 小・中学校可

音楽 子どもの歌と弾き歌い〜伴奏の役割〜

昨今、保育所・幼稚園等の大半が子どもの歌の弾き歌いを課して
います。表現領域においても弾き歌いは重要な位置を占めていま
す。5名程度のグループで弾き歌いをし、音楽表現、特に伴奏の
役割に重点を置いて考えます。

保育学科 教授／出木浦孝

美術
夢中になって取り組む絵の具遊び・技法
遊び

ビー玉転がしやスクラッチアートなど、絵の具遊び・技法遊びに
取り組む２～５歳児の様子や作品を紹介するとともに、簡単な作
品づくりを行います。幼児から高校生・大人まで楽しく取り組む
ことができます。

発達科学部 准教授／佐々木啓祐 小・中学校可

美術
名画鑑賞「日本や西洋の名画の魅力を感
じ取ろう！」

１枚の絵を見て感じたことを発表し合ったり、簡単なワークをし
たりしながら、名画に隠された魅力を発見していく鑑賞の授業で
す。小学生から高校生・大人まで、分かりやすく楽しく取り組む
ことができます。鑑賞作品は、複数の中から希望に応じます。

発達科学部 准教授／佐々木啓祐 小・中学校可

美術
芸術は理解するものではなく、感じて楽
しむもの ～抽象絵画に挑戦！～

芸術作品を観てよく「分からない」という人がいます。いつから
芸術を理解しなければいけなくなったのでしょう？西洋美術史を
辿りながら抽象絵画や現代美術が現れた経緯を解説した後、実際
にクレヨンを使って抽象絵画を描いてみましょう！

保育学科 教授／辻野栄一 小・中学校可

美術 漆芸を通して、香川県を知る
漆芸は日本が世界に誇る伝統文化の一つです。香川県がなぜ「漆
芸王国」と呼ばれるほど漆が盛んだったのか、多くの作品を紹介
しながら分かりやすくお話しいたします。

ビジネス
デザイン学科

講師／佐々木千嘉 中学校可

スポーツ 筋力トレーニングのプログラムデザイン

競技スポーツにおいて、体力強化や障害予防を目的とした筋力ト
レーニングはできるだけ科学的論拠に基づいて実施されるのが効
率的です。どのような種目を何回？何セット？などのプログラム
デザインを紹介し、実施します。

発達科学部 教授／田中美季 中学校可

教育
教育効果の測定と検証： 認知能力、非
認知能力、環境要因らの役割を統計的に
把握する。

教育の分野で日本でも注目されるようになった非認知能力の重要
性について説明し、その測定方法をできるだけわかりやすく説明
します。また、非認知能力と認知能力の関係を分析した研究を噛
み砕いて紹介します。

経営学部 教授／松繁寿和

教育 教職の魅力

現在、教員の仕事の大変さがクローズアップされることが多くな
り、教員を志望する人が減少しています。この講義では、講師
の、これまでの教員生活における経験をもとに、小・中学校教員
の魅力について伝え、ともに考える時間にしていきたいと思いま
す。

発達科学部 准教授／大熊裕樹 小・中学校可

2/5



分野 テーマ 講義内容 学部・学科 講師 備考

２０２５年度　高松大学・高松短期大学　出張講義テーマ一覧

教育 教員志望者のための教育学
なぜ教員志望者は大学で教育学を学ぶのでしょうか。この講義で
は、そもそも教育学とはどのような学問か、大学で教育学を学ぶ
ことにどのような意義があるのかなどを考えます。

発達科学部 准教授／藤本駿 中学校可

特別支援教育
のぞいてみよう特別支援教育の世界！
色々なツールで「多様な学び」を知ろう

障がいのある子どもの学びや育ちを支えるために、ICTツールを
用いて、どのように「多様な学び」の工夫ができるのかを紹介し
ます。実際に複数のアプリを体験し、学びの工夫について知るこ
とができます。

発達科学部 教授／山口明乙香 小・中学校可

特別支援教育
特別支援教育～気づき、理解し、支える
～

生活や学習、友達との関係で「つまずき」や「難しさ」を感じて
いる子どもに対して、どのような支援ができるか一緒に考えま
しょう。子どもが苦手なことと得意なことの両面から支援を考え
ることがポイントです。

発達科学部 准教授／堺るり子 中学校可

教育・保育 子どもの世界へのアプローチ
子どもにとって、遊びとはどのような意味を持つのか？子どもが
遊びの中で見せる姿をどのように理解するのか？子どもの遊びを
育むための環境整備の基本はどのようなものなのかを考えます。

発達科学部 教授／松原勝敏 小・中学校可

保育
子どもの遊びから保育の楽しさを知ろ
う！

子どもは様々な遊びを通して育ちます。幼児期の子どもが好きな
手遊びや身近なものを使った遊びを実際に体験しながら、保育者
の援助や保育の楽しさについて一緒に学びましょう。

発達科学部 准教授／川口めぐみ 小・中学校可

保育 保育の魅力発信

若い世代に保育の仕事を身近に感じてもらう機会になるよう、保
育の職場で働くことのイメージづくりや幼児教育界への興味・関
心を高めることを目的として、現場経験のある講師が、保育の楽
しさ・魅力を発信する。

発達科学部 講師／坂野貴子 小・中学校可

保育 子育てする保護者を知ろう
乳幼児を育てている家庭の様子を紹介します。困っていることや
保護者が求めている支援を知り、保護者のことを理解しましょ
う。あなた自身が親になることも想像できるかもしれません。

保育学科 教授／田中弓子 小・中学校可

保育
保育の最新事情――保育の世界でどんな
ことが起きているのか

こども家庭庁の設立、配置人数の見直し、「こども誰でも通園制
度」の検討など、保育の仕組みがどんどん変わってきています。
本講座では、保育の世界でどんな変化が起きていているのかを講
義します。（トピックの要望がある場合は、依頼の際にお知らせ
ください）

保育学科 准教授／相馬宗胤

保育 お話上手な保育者になろう

保育の中では、子どもたちに様々なお話をします。絵本や紙芝居
などを使うこともあれば、自分の手の動きや、さらには何も使わ
ずに語ることもあります。いつでもどこでも、子どもたちとお話
が楽しめる保育者としての話術を体験してみましょう。

保育学科 講師／佐々木利子 小・中学校可

保育 子どもたちの心の中を探ってみよう！

子どもの言動の奥にある思いを知ることは、なかなか容易ではあ
りません。そこで、様々な人と意見交流しながら、子どもの立場
に立って視点や角度を変え、心の動きや行動の意味を探ってみま
しょう！

保育学科 講師／有馬則子

保育
社会への一歩！　職場体験・インターン
シップで何をする？

保育現場での職場体験やインターンシップを、より楽しく充実し
たものにするためのお手伝いをします。事前にしておきたいこと
を考えたり事後の振り返りをしたりしながら、一緒に保育の魅力
をたくさん見つけましょう！

保育学科 講師／有馬則子 中学校可

保育 遊びから学ぶ、子どもたち

「幼稚園や保育園の子どもたちは、ただ遊んでいるだけでは？」
そんな風に思ったことはありませんか。実は、この時期の子ども
にとって遊びはとても重要だと言われています。では、なぜ遊び
が大切なのでしょうか？本講義では、子どもたちが実際に遊んで
いる事例を基に解説するとともに、グループワークを通して一緒
に考えていきます。

保育学科 講師／森本将行 小・中学校可

経営 SNSの炎上

企業や組織はSNSを広報活動などに活用しています。しかしなが
ら、その活用方法を誤ることによって、「炎上」を引き起こす場
合があります。SNS活用にはどのような注意が必要なのか、具体
的な事例に基づき学んでいきましょう。

経営学部 教授／岡本丈彦 小・中学校可

経営
「三国」の劉備から学ぶ創業者になる要
件

東漢末、皇族の政権が崩壊し、群雄割拠、相互の戦いが続きまし
た。このような大混乱の時代に、「布衣」の劉備は、なぜ「蜀
漢」を創立することができたか、創業者になるのはどんな要件が
必要なのか、などを考えよう。

経営学部 准教授／時　鍵 中学校可
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経営
スポーツチームがより高い成果をあげる
ために～スポーツ・マネジメントの視点
から～

リーダーシップ、モラール、フォロワーシップという3つの概念
とその関係性からスポーツチームにおける強化のためのマネジメ
ントを学んでいきます。

経営学部 准教授／花城清紀

経営
危機の渦中にある企業のコミュニケー
ション

ニュースを見ていると、企業が謝罪している場面をよく目にしま
す。本講義では、そのような状況における企業のコミュニケー
ションに焦点を当てて、「良い」危機コミュニケーションのあり
方について考えていきます。

経営学部 講師／村山昂

経営情報 ビジネスゲームから分かる経営情報
天気予報をもとに商品を何個製造するのかという判断をします。
コンピュータとの競争を通じて、ビジネスについての気付きが得
られます。

経営学部 教授／浮穴学慈 小・中学校可

会計 会計の仕組みと使い方

企業などの組織が経済活動を行う上で、「会計」という仕組みが
必要とされる理由を解説します。また、私達が上手に会計を利用
していくためには、どのような考え方が必要なのか学んでいきま
しょう。

経営学部 講師／石田裕明

金融経済 お金の役割

今年、新しい日本銀行券の１万円札は「渋沢栄一」、５千円札は
「津田梅子」、千円札は「北里柴三郎」の肖像に替わります。
人生とお金の問題は切り離せません。高校生にとっても、お金の
役割や経済社会の中で金融が果たす役割を理解することは大切で
す。身近な例を挙げながら、こうした機能をやさしく学びます。

経営学部 教授／蓮井明博 小・中学校可

金融経済 金融商品と投資

近年、金融教育の広がりとともに、高校生も投資に関心を持つよ
うになっています。本講座では、金融商品（債券・投資信託・株
式）への投資に関する基礎および専門知識、そして具体的な投資
ノウハウを提供します。

経営学部 教授／藤原泰輔

経営・経済 イノベーションの力

日本とアメリカの両方において戦後の経済発展の多くの部分が、
イノベーションであったことを説明します。また、なぜ日本が低
迷から抜け出せないかを考えてみます。さらに、AIやDXがどのよ
うな影響を若い人の将来にもたらすかも検討します。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

経営・経済 Appleとマイクロソフト

GAFAに代表される巨大IT企業がどのような戦略の元で成長してき
たかを、特にアップルとマイクロソフト間の競争を振り返ること
で考えます。また、グローバル経済の中で置かれている日本およ
び日本企業の状況も見直します。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

経営・経済 暗黙知と形式知

日々の生活や仕事で必要となる技能をどのように人は身につけて
いるかを、ある作業を通じて経験してみます。また、人々の自由
な行動がなぜ創意工夫を生み出し社会を発展させるのかも考えて
みます。

経営学部 教授／松繁寿和 小・中学校可

経済
"キャンパス・ライフの経済学
　～費用 対 効果を考えてみよう～"

進路選択は、人生の重大決断のひとつです。本講義では、大学・
短大・専門学校への進学を選択することについて、経済学の視点
から考えてみます。

経営学部 教授／髙塚順子

経済・情報 正しいデータの取り方

日本全体のことを話そうとしているのに、自分の高校や中学校で
アンケートをしていませんか。また、なぜサンプルが多くなけれ
ばならないか、なぜ無作為（ランダム）にサンプルを選ばなけれ
ばならないかと言った統計の基本を教えます。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

経済・情報 その統計解釈正しいですか。
最近注目を浴びている因果推論や政策効果の測定方法を紹介し、
正しい調査設計がなぜ必要かを説明します。

経営学部 教授／松繁寿和

情報
身近なデータを使って問題解決の方法を
学ぶ

データで色々な課題を解いていく方法を学びます。ここでは、香
川県や市町、県内の諸団体の持っているオープンデータを利用し
て、地域の課題解決の方法を学びます。

経営学部 教授／佃昌道 小・中学校可

情報
デジタル時代の知恵を磨こう！：ネット
社会の問題解決力

ICT技術の急速な進化により、スマートフォンなどを通じて日々
ネット社会に触れる機会が増えています。この講座では、ネット
社会で直面するさまざまな課題に向き合い、最適な解決策を模索
するための『問題解決力』を一緒に考え、身につけていきます。

経営学部 教授／神部順子 小・中学校可
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情報 プログラミング入門

プログラミングは難しい、よくわからないという声をよく聞きま
すが、プログラミングの必要性は年々高くなっています。この講
義では、HTML、CSS、JavaScriptを用いてプログラミングの入門
的な講義を行います。

経営学部 教授／山口直木

情報
スマホをつかって好きなモノをマッピン
グしよう

史跡、木や花、風景など、自分の好きなモノをスマホで撮影しそ
の位置をウェブ地図上に落として共有してみましょう。昔の写真
を持ってその撮影場所を探し、現在の風景と重ねて撮影する「時
層写真」も楽しいですよ。

経営学部 講師／三島啓雄 小・中学校可

情報
一般事務職に必要とされる情報関連の検
定資格について

情報関連の検定資格は無数に存在します。また、情報関連の検定
資格はよく変化します。そこで、今回は一般事務職として、今注
目されている検定資格を取り上げて紹介していきます。

ビジネス
デザイン学科

教授／森靖之

情報
「デジタル社会を生き抜く力 〜ICTと情
報モラルを学ぼう〜」

スマホやSNSの便利さと危険を学び、正しく活用する力を身につ
ける授業です。情報モラルやフェイクニュースの見抜き方をクイ
ズや事例を通じて実践し、安全なデジタル社会の歩み方を考えま
す。

ビジネス
デザイン学科

講師／大西佳章 中学校可

キャリア
キャリアデザイン：自己分析と職業につ
いて学ぼう

自己分析ドリル（人生グラフ、自己改善計画表）を行い、自分に
ついて考えてみましょう。またJobtagなどを使って自分の将来の
可能性を探ってみましょう。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

マナー 美しい立ち居振る舞いを体得しよう
ショーウィンドウに映る自身の姿を見たことがありますか。きれ
いな姿勢、きれいな歩き方、きれいなお辞儀と素敵な笑顔を身に
つけて、入学試験や就職試験の面接に役立ててみませんか。

ビジネス
デザイン学科

講師／佐藤麻衣 中学校可

医療 チーム医療を知ろう

病院のスタッフは、国家資格を持つ専門職が多く、その専門性を
活かして患者を治療しています。医療の専門家がチームを組む
と、どのような相乗効果が起こるでしょうか。チーム医療につい
て一緒に考えましょう。

ビジネス
デザイン学科

講師／佐藤麻衣 中学校可

医療事務 医療事務のお仕事

病院に行くと受付や会計を担当している医療事務員の姿を見かけ
ます。医療事務は、患者さんの知らないお仕事もたくさんしてい
ます。本講義では、医療事務のお仕事や職種についてお話ししま
す。医療従事者の一つの職種として理解を深めていただけると幸
いです。

ビジネス
デザイン学科

講師／佐藤麻衣 中学校可

医療事務
医療事務におけるコンピュータ操作を体
験してみよう！

医療事務の仕事は受付だけではありません。診察内容をコン
ピュータに入力する仕事もあります。この講義では、医療事務に
おけるコンピュータ（医事コン）の入力方法について実際に体験
します。
（※受講者数10名以内、USBポート付きのWINDOWSパソコンが準備
できることが受講条件です）

ビジネス
デザイン学科

教授／森靖之
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