
履修モデル（保育学科　2025年度入学生）

１年次（前期） １年次（後期） ２年次（前期） ２年次（後期）
計

科目名 卒業
必修 単位 科目名 卒業

必修 単位 科目名 卒業
必修 単位 科目名 卒業

必修 単位

全学共通科目

情報基礎演習 必修 １ 情報応用演習 必修 １ 健康とスポーツ実習 １
英語Ⅰ 選択 １ 英語Ⅱ 選択 １
日本国憲法 ２
数理データサイエンスと未来 ２
健康とスポーツ 2

計 ８単位 ２単位 ０単位 １単位 11

専門
科目

保育学と教育
学

教育の原理と制度 必修 ２ 保育原理Ⅰ 必修 ２ 特別支援教育･保育Ⅰ １ 保育者論 ２
乳児保育Ⅰ ２ 幼保専門教養発展講義 ２ 特別支援教育・保育Ⅱ １

幼保専門教養発展演習 １ 乳児保育Ⅱ １
14

心理学と社会
福祉

子ども家庭支援の心理学 ２ 子どもの発達と教育の心理学 必修 ２ 社会福祉 ２ 社会的養護Ⅱ １
社会的養護Ⅰ ２ 子どもの理解と援助 １ 子育て支援 １

子ども家庭福祉 ２ 教育相談 ２
子ども家庭支援論 ２

17
保健学と栄養
学

子どもの保健 2 子どもの健康と安全 1 子どもの食と栄養 ２
５

保育・教育の
内容と方法

保育・教育の方法及び技術 必修 ２ 子どもと言葉 １ 保育と教育のカリキュラム論 ２ 保育内容－人間関係 ２
子どもと健康（運動遊び）必修 １ 子どもと造形表現Ⅱ １ 子どもと環境 １ 保育内容－環境 ２
子どもと造形表現Ⅰ 必修 １ 子どもと音楽表現Ⅱ １ 保育内容－健康 ２ 保育内容－造形表現 １
子どもと音楽表現Ⅰ 必修 １ 保育内容－言葉 ２ 保育内容－音楽表現 １
保育内容総論 必修 １ ピアノ特別演習 １ 保育の表現技術発展演習 １

24

実習

保育実習指導Ⅰ－Ⅰ １ 保育実習指導Ⅰ－Ⅱ １ 保育実習指導Ⅱ １
保育実習Ⅰ ［4］保育実習Ⅱ ［2］
観察参加 １ 教育実習事前事後指導 １

教育実習 ［2］ ５

総合的演習

保育職基礎演習Ⅰ 必修 １ 保育職基礎演習Ⅱ 必修 １ 保育学研究法 必修 １ 卒業研究 必修 １
保育・教職実践演習（保･幼） ２

６
計 14単位 19単位 18単位 20単位 71

合　　計 22単位 21単位 18単位 21単位 82
43単位 39単位

※「教育実習」「保育実習」の単位数は単位数の「合計」から除外している。
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保
育
学
と
教
育
学

保育者論
ECE102

教育の原理と制度 保育原理Ⅰ 保育原理Ⅱ
ECE101 ECE111 ECE212

保育環境論

ECE242

心
理
学
と
社
会
福
祉

子ども家庭支援の心理学 子どもの発達と教育の心理学 発達心理学
PSW101 PSW102 PSW203

子どもの理解と援助
PSW111

社会的養護Ⅰ

子育て支援

1年前期 1年後期 2年前期 2年後期

ECE231 ECE232

幼保専門教養発展講義
ECE241

幼保専門教養発展演習

ECE213

乳児保育Ⅰ 乳児保育Ⅱ
ECE121 ECE222

特別支援教育・保育Ⅰ 特別支援教育・保育Ⅱ

PSW241

教育相談

子ども家庭福祉 社会福祉 社会的養護Ⅱ
PSW131 PSW221 PSW222 PSW232

子どもの食と栄養
HNS213

保
育
・
教
育
の
内
容
と
方
法

保育・教育の方法及び技術

CUI101

保育内容総論 保育と教育のカリキュラム論

CUI111 CUI212

保
健
学
と

栄
養
学

子どもの健康と安全
HNS202

子どもと環境 保育内容－環境
CUI241 CUI243

子どもと言葉 保育内容－言葉

子どもと健康（運動遊び） 保育内容－健康 保育内容－人間関係
CUI121 CUI223 CUI232

卒業研究

ピアノ特別演習 保育の表現技術発展演習

CUI161 CUI263

子どもと造形表現Ⅰ 子どもと造形表現Ⅱ 保育内容－造形表現
CUI171 CUI173 CUI172

CUI183

総
合
的
演
習

保育職基礎演習Ⅰ 保育職基礎演習Ⅱ 保育・教職実践演習（保・幼）

COM101 COM102 COM203

保育学研究法

PRA206

保育実習Ⅲ
PRA207

観察参加 教育実習事前事後指導
PRA111 PRA212

実
習

保育実習指導Ⅰ－Ⅰ 保育実習指導Ⅰ－Ⅱ 保育実習指導Ⅱ
PRA101 PRA102 PRA204

PSW243

COM121 COM222

※　網掛けされている授業科目は、卒業必修科目である。

子ども家庭支援論
PSW242

子どもの保健
HNS101

教育実習
PRA213

保育実習Ⅰ 保育実習Ⅱ
PRA103 PRA205

保育実習指導Ⅲ

CUI284 CUI252

子どもと音楽表現Ⅰ 子どもと音楽表現Ⅱ 保育内容－音楽表現
CUI181 CUI182
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