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　オープンカレッジ秋コースの文化講座に、アメリカ文学講座を開講します。
　また、昨年度から再開した屋島カレッジも開講！
　多数の受講をお待ちしています。

アメリカ、モダニスト作家の
短編を読む
講師　元NY在住ジャーナリスト
　　　　　　　　　　　　西岡聖子

NEW

Ｒ５秋コースＲ５秋コース　　新講座＆屋島カレッジ新講座＆屋島カレッジ

　屋島をあらためて見つめなおし、讃岐の良さを再認識しようと実施しています。屋島に限らず幅広く郷土香川の歴史や
文化、自然、観光などについて、新しい視点の講演やディスカッションを行っています。ぜひご聴講ください。

屋島カレッジ屋島カレッジ屋島カレッジ 受講料
無料

要 申 込 ⎛ お 申 込 み ⎞ 高松大学・高松短期大学地域連携センター 
⎝ お問い合わせ ⎠ TEL 087-841-3216　（平日）午前９時～午後５時

 会場  高松大学　本館１階　多目的ホール
 定員  100名

メール※メールでお申込みの方は、氏名、住所、連絡先、希望の講座を明記のうえ送信してください。

12月２日（土）の申込締切日：11月24日（金）
12月９日（土）の申込締切日：12月１日（金）

202320232023

講師コメント
　�元TJかがわ副編集長。1991年から約30年間、
アメリカニューヨークでジャーナリストとし
て活動。香川県に帰国後は、ラジオや新聞な
どにニューヨークのトレンド情報を寄稿。
　�この講座では、アメリカ在住時に出会った
アメリカ文学の楽しみ方をご紹介します。

午後１時30分から２時30分まで
演　題 再考。源平屋島合戦

～屋島は本当に古戦場なのか～
講　師 高松大学・高松短期大学　西岡達哉

概　要 『平家物語』の源平合戦の戦場は「八島」であり、「屋
島」ではない。
合戦当時、『日本書紀』以来の「屋島（嶋）」の地名
は消滅していたのか、あるいは「屋島」が古戦場で
あることに誤りがあるのか。
『平家物語』を読み直し、考古学的な視点を交えて源
平屋島合戦を再検討する。

午後１時30分から２時30分まで
演　題 高松を訪れた二人の女流歌人

－与謝野晶子と中城ふみ子
講　師 英明高等学校　田山泰三

概　要 『みだれ髪』で知られる与謝野晶子は、昭和６
（1931）年10月に夫である与謝野鉄幹（当時の筆名
は寛）とともに高松を訪れ、屋島や玉藻公園を散策。
多くの作品を詠んだ。帯広出身の女流歌人中城ふみ
子は、昭和23（1948）年夏から翌年にかけて高松に
在住。自己の歌風を確立した。「戦前の晶子、戦後の
ふみ子」。日本の歌壇を大きく動かした女流二大歌人
が高松を詠んだ作品と生涯を紹介する。

午後２時40分から３時40分まで
演　題 屋

や

嶋
しま

城
のき

と城
き

山
やま

城
のき

～なぜ屋嶋城が有名になったのか～
講　師 高松大学・高松短期大学　西岡達哉

概　要 考古学的な視点から屋嶋城と城山城を比較した結果、
城山城が格段に優れた朝鮮式山城であることがわ
かった。
それにもかかわらず、なぜ稚拙な屋嶋城が全国的に
有名になったのか。
その背景に天智天皇や藤原不比等の思惑があった可
能性を推理する。

午後２時40分から３時40分まで
演　題 四国遍路と屋島

講　師 おへんろ交流サロン　片桐孝浩

概　要 江戸時代の紀行文や日記、遍路道沿いに点在する石
造物などを使い、四国遍路の歴史の中で「屋島と屋
島寺とは、」を考え、山上にある屋嶋城城門跡や源平
合戦などの歴史とともに、「やしまーる」の建設や新
屋島水族館の存在という現状の中での活用を模索し
ていく。

12
月
２
日
㈯

12
月
９
日
㈯

ティ－セック ニュース

Center for Community-based Education and Cooperation 
Takamatsu University Takamatsu Junior College
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　春日川は見た！日本史の大事件
�

　　次のテーマで春日川を舞台として繰り広げ
られた日本史上重大な香川県の歴史に迫ります。
①大和朝廷と讃岐国編
②春日神社（現地学習）
③源平・戦国の動乱編

講師：	秘書科講師　西岡達哉
期間：	①10月23日、②11月13日、③11月27日（第２・４月曜日）
時間：	13：00～14：30　　回数：３回　　定員：20名
受講料：2,000円
申込締切日：10月10日（火）

公開講座アメリカ、モダニスト作家の短編を読む
�
　　20世紀アメリカの巨匠、モダニスト作家である
E.	HemingwayとW.	Faulknerの短編を読みましょ
う。翻訳の力を借りながら、コンテクストをめぐって
の手法を考察し、ディスカッションを行います。

講師：	元NY在住ジャーナリスト　西岡聖子
期間：	10月５日～令和６年３月７日（第１・３木曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：10回　　定員：20名
受講料：	10,300円（テキスト代別：『われらの時代・男だけの世界』	

（ヘミングウェイ全短編）、高見浩翻訳、新潮文庫と、
『フォークナー短編集』、瀧口直太朗翻訳、新潮文庫を使用）

申込締切日：９月21日（木）

女声アンサンブルコーラス
�
　呼吸体操、発声練習、カノン、そしてやさしい
二部から無伴奏三部まで、美しい歌の世界へ優
しく楽しく誘います。（楽譜の読める方対象）

講師：	声楽家　石井真紀
期間：	10月２日～令和６年２月19日（第１・第３月曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	10回　　定員：15名
受講料：10,400円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月18日（月）

月抒情歌を楽しむ講座
�
　私達の先人が残してくれた歌の数々。作者が
何を思い、何を伝えようとしていたかを、未来
へのメッセージとして歌い伝えていきませんか。
哀感や郷愁、情緒溢れる懐かしい歌を一緒に学
びましょう。

講師：	声楽家　石井真紀
期間：	10月２日～令和６年２月19日（第１・第３月曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	10回　　定員：15名
受講料：10,400円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月18日（月）

月

月

韓国事情
�
　韓国語上級者向けの講座です。韓国のあれこ
れについて、自由な話題をフリートーキング形
式で話しながら、会話のレベルを一段とアップ
します。ネイティブスピーカーの自然な話し方
や言い回しなど韓国語の勉強を深めます。

講師：	国際交流コーディネーター	
（元三豊市国際交流員）　崔

ちぇ

　榮
よんじ ん

晋
期間：	10月２日～令和６年３月４日（第１・第３月曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：10回　　定員：15名
受講料：10,300円（テキスト代別）
申込締切日：９月18日（月）

月

TEL（087）841－3216　【平日】午前９時～午後５時
都合により日程は、定期外となる場合もあります。

オ プー ン
カ ッレ ジ

町民大学・コミュニティセンター講座2023� 会場／各施設受講料／無料

各市町教育委員会・高松市コミュニティセンターと共催で開催する「町民大学」「コミュニティセンター講座」の９月から３月までの日程は、 
以下の通りです。どなたでも参加できます。

日　　程 講 座 名 テ ー マ 講　　師 会　　場

９月11日㈪10：00～11：30 香南コミュニティセンター講座 讃岐円座～讃岐ブランドのさきがけ～ 高松短期大学秘書科講師	西岡達哉 香南コミュニティセンター

９月20日㈬10：00～11：30 林コミュニティセンター講座 支配者たちの屋島～歴史に翻弄された島～ 高松短期大学秘書科講師	西岡達哉 林コミュニティセンター

12月20日㈬13：30～14：30 玉 浦 大 学 死生学からみた「この世」と「あの世」高松大学非常勤講師	溝渕利博 さぬき市志度社会福祉センター

２月14日㈬10：00～11：30 林コミュニティセンター講座 高松城下事件簿 高松大学非常勤講師	溝渕利博 林コミュニティセンター

２月19日㈪10：00～11：30 香南コミュニティセンター講座 考古学でわかる　ふるさとの歴史 高松短期大学秘書科講師	西岡達哉 香南コミュニティセンター

３月27日㈬10：00～11：00 こ ん ぴ ら 大 学 讃岐武士の文化力と贈答・芸能活動 高松大学非常勤講師	溝渕利博 琴 平 町 文 化 会 館

木

韓国文化講座 ～聞いて・体験して・調べて・感じよう～  　　
�
　近くて近い隣国！韓国を五感で感じたい方に聞い
てほしい講座です。知っているほどわかる韓国情報
と韓国語を覚えて、韓国文化についてさらに理解を
深めます。本格的な韓国語も学びます。昔と今の韓国
を分かりやすく・やさしく・楽しくお伝えします。

講師：	国際交流コーディネーター	
（元三豊市国際交流員）　崔

ちぇ

　榮
よんじ ん

晋
期間：	10月23日～令和６年３月25日（第２・第４月曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：10回　　定員：15名
受講料：10,300円（テキスト代別）
申込締切日：10月９日（月）

月



地域連携センターニュース令和５年９月１日� 第62号（3）

チェ先生と学ぶ韓国語
�
　韓国語が始めての方、再チャレンジしたい
方、もっと韓国語を磨きたい方、難しい発音など	
“０”から一緒に勉強しましょう。

講師：	国際交流コーディネーター	
（元三豊市国際交流員）　崔

ちぇ

　榮
よんじ ん

晋
期間：	10月２日～令和６年２月５日（毎週月曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	15回　　定員：15名
受講料：15,500円（テキスト代別）
申込締切日：９月18日（月）

月「やきもの」を作ってみよう！
�
　誰にでもできる陶芸です。まず作ってみませ
んか？簡単な道具だけで『世界にひとつ』『私だ
けの器』が出来ます。廃材を燃料に簡単な窯での
『土器』作りにも挑戦します。

講師：	陶芸家　貴志　勉
期間：	10月23日～令和６年３月25日（第２・第４月曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	10回　　定員：15名
受講料：10,300円（材料費別）
申込締切日：10月９日（月）

月

TEL（087）841－3216　【平日】午前９時～午後５時
都合により日程は、定期外となる場合もあります。

　 「さぬきの人と道をあるく」講座 
�
　人に歴史があるように、道にも歴史がありま
す。笠置シヅ子・柴野栗山・空海・大平正芳など讃
岐人が辿った道をあるきます。

講師：	高松大学非常勤講師　溝渕利博
期間：	①10月11日、②10月25日、③11月８日、
	 ④11月22日、⑤12月６日（第２・４水曜日）
時間：	①10：40～12：10、②～⑤現地学習
回数：	５回　　定員：20名
受講料：5,000円（諸経費各自負担）
申込開始日：９月11日（月）９：00～
申込締切日：９月27日（水）

水

　大人のためのピアノ教室（午前）（午後）
�
　お宅に眠っているピアノはありませんか？童
謡、映画音楽など、よく知っている易しい曲から
弾いてみましょう。コード（和音）を覚えれば、簡
単な楽譜でも上手に聞こえる演奏ができます。
指先を動かすことは脳の活性化にも役立ちます。

講師：	高松短期大学非常勤講師　西村京子
期間：	10月３日～令和６年１月９日（毎週火曜日）
時間：	（午前）９：00～12：00の間で30分間（個人レッスン）
	 （午後）13：00～15：30の間で30分間（個人レッスン）
回数：	12回　　定員：（午前）６名、（午後）５名
受講料：18,700円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月19日（火）

はじめての彫金
�
　初めは純銀粘土でペンダント、ブローチ、指輪
などを作ります。純銀の粉末と水などで練り合
わせて作った粘土で思いのままの作品ができま
す。この粘土が扱えるようになればロストワッ
クスや銀板でシルバーアクセサリーを作りなが
ら一緒に彫金を楽しみましょう。

講師：	彫金家　赤松和代
期間：	10月３日～令和６年３月５日（第１・第３火曜日）
時間：	10：40～12：10　	回数：10回　	定員：10名
受講料：10,300円（材料費別）
申込締切日：９月19日（火）

楽しい紙あそび「オリガミ」
�
　日本の伝統文化「おりがみ」。昔から伝えられ
た伝承作品、現代に生れた新しい作品、いろいろ
な角度から紙の歴史をひもとき、紙あそびを楽
しみましょう。

講師：	日本折紙協会講師　香川支部支部長　四角整子
期間：	10月３日～令和６年３月５日（第１・第３火曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	10回　　定員：10名
受講料：10,300円（材料費等別）
申込締切日：９月19日（火）

オ プー ン
カ ッレ ジ

さぬきのものと伝承をさぐる－秋・冬編－
�
　門口の魔除(よ)けとは？那須与一の白旗にも魔除け？昔の
人はどうやって稲を収穫したの？亥(い)の子ってハロウィンに
似てない？暮らしの中で使われた民具や秋～冬の民俗行事・俗
信。地元や海外の過去37年間に撮影した写真や動画、実物民具
に毎回触れながら、先人の知恵を再認識します。また、唐箕(とう
み)の墨書から歴史を読み解き、二宮金次郎さんの負子のフィ
ギュア作りにも挑戦します。明日からあなたも民俗学者です。

講師：	四国民具研究会会長、日本民具学会評議員　織野英史
期間：	10月10日～令和６年３月12日（第２・第４火曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：10回　　定員：20名
受講料：10,300円（資料代別）　　申込締切日：９月26日（火）

火

お申込みを
� 待ってま～す！

火火

火
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話し方講座 ～コミュニケーションのコツ～　　
�
　コロナ禍によってあらためて感じたコミュニ
ケーションの大切さ。人にはコミュニケーション
が不可欠です。様々な人と会話を交わし、心の交流
を豊かにすることが、幸福感を生むからです。「人
生100年」といわれる時代。コミュニケーション力
を上げることで、イキイキと充実した毎日を作っ
ていきましょう。そのためのコツをお教えします。

講師：	フリーアナウンサー　元西日本放送アナウンス部長　采野友啓
期間：	10月４日～令和６年３月６日（第１・第３水曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：10回　　定員：20名
受講料：10,300円（資料代別）
申込締切日：９月20日（水）

たのしい中国語　－中級編－
�
　日本人にとって、親しみやすい中国語を、発音
（ピンイン）や、基本文型、簡単な日常会話などを
中心に学びます。はじめての方でも解りやすく、
丁寧に指導します。

講師：	高松大学非常勤講師　李
りー

　佳
じゃこ ん

坤
期間：	10月４日～令和６年１月31日（毎週水曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	15回　　定員：15名
受講料：15,500円（テキスト代別）
申込締切日：９月20日（水）

水

楽しく描こう ～油絵・水彩・アクリル画～　　
�
　油絵を中心に絵を描く楽しさを発見してみま
せんか。基本的な技術から色の作り方まで、一人
ひとりの個性に合わせて丁寧に指導いたします。
水彩画、アクリル画にも対応いたします。

講師：	新制作協会会員、洋画家　曽根三千代
期間：	10月11日～令和６年３月27日（第２・第４水曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	12回　　定員：15名
受講料：15,500円（材料費別）
申込締切日：９月27日（水）

水 楽しい短歌
�
　各自提出作品の批評と添削を中心に、併せて、
現代短歌の鑑賞を行い、作歌の力とともに作品
を読む力、鑑賞する力を身につけていきます。自
己表現の形式としての「短歌」を楽しみましょう。

講師：	音短歌会選者　糸川雅子
期間：	10月11日～令和６年３月13日（第２・第４水曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	10回　　定員：15名
受講料：10,300円（資料代別）
申込締切日：９月27日（水）

水

たのしいヴァイオリン教室 ＜経験者＞②  　
�

　合奏を取り入れ人の和、音の和を楽しみ、高松
大学・高松短期大学大学祭で開催する音楽会に
出演していただきます。（音階・カイザー教則本・
クロイツェル教則本）
※楽器は各自でご用意ください。
※調弦はご自身でお願いします。

講師：	高松大学名誉教授　福﨑至佐子
期間：	10月18日～11月29日（毎週水曜日）
時間：	10：00～12：00　　回数：７回　　定員：20名
受講料：12,000円（音楽著作権料含む・楽譜代別）
申込締切日：10月４日（水）

水

　大人のためのピアノ教室（午前）（午後）
�
　お宅に眠っているピアノはありませんか？童
謡、映画音楽など、よく知っている易しい曲から
弾いてみましょう。コード（和音）を覚えれば、簡
単な楽譜でも上手に聞こえる演奏ができます。
指先を動かすことは脳の活性化にも役立ちます。

講師：	高松短期大学非常勤講師　西村京子
期間：	10月５日～令和６年１月18日（毎週木曜日）
時間：	（午前）９：00～12：00の間で30分間（個人レッスン）
	 （午後）13：00～14：30の間で30分間（個人レッスン）
回数：	12回　　定員：（午前）６名、（午後）３名
受講料：18,700円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月21日（木）

　大人のためのピアノ教室（午前）（午後）
�
　お宅に眠っているピアノはありませんか？童
謡、映画音楽など、よく知っている易しい曲から
弾いてみましょう。コード（和音）を覚えれば、簡
単な楽譜でも上手に聞こえる演奏ができます。
指先を動かすことは脳の活性化にも役立ちます。

講師：	高松短期大学非常勤講師　西村京子
期間：	10月４日～令和６年１月10日（毎週水曜日）
時間：	（午前）11：00～12：00の間で30分間（個人レッスン）
	 （午後）13：00～14：30の間で30分間（個人レッスン）
回数：	12回　　定員：（午前）２名、（午後）３名
受講料：18,700円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月20日（水）

木

TEL（087）841－3216　【平日】午前９時～午後５時
都合により日程は、定期外となる場合もあります。

オ プー ン
カ ッレ ジ

水

学びなおしの英語
�

　英語を学びなおしたいという方を対象に、基
礎からの英語を復習します。やり直した英語で、
様々なレベルの英語を読んだり、聞いたりし、ま
た「英検」の問題を解いたりします。

講師：	高松大学非常勤講師　藤井昭洋
期間：	10月12日～令和６年２月22日（第２・第４木曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	８回　　定員：20名
受講料：6,600円（テキスト代別）
申込締切日：９月28日（木）

木

水



地域連携センターニュース令和５年９月１日� 第62号（5）

大人のソフトテニス教室①②
�
　ソフトテニスは誰でも気軽に出来、老若男女が一緒
にプレーできます。かつて学生時代に楽しんだ方、初心
者の方、健康づくりと体力づくりのためにさわやかな
汗を流してみませんか。シニアの方向けの講座です。

講師：	上級スポーツ指導員　森下増美
期間：	①10月５日～12月14日（毎週木曜日）	

②令和６年１月11日～３月14日（毎週木曜日）
時間：	９：30～11：30　 回数：①10回　②10回　 定員：各15名
受講料：①10,300円（消耗品費別）　②10,300円（消耗品費別）
申込締切日：①９月21日（木）　②12月22日（金）
会場：テニスコート

小原流いけばな講座
�
　花と対話をする楽しさを発見しましょう。い
けばなの文化史、色彩論、造形論などの講義も交
えながらレベルにあった指導をします。テキス
トを使っての単位認定で師範免許の取得を目指
すことも可能です。

講師：	小原流一級家元教授　桜
さくら の

野和
わ か

霞
期間：	10月12日～令和６年３月14日（第２・第４木曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：10回　　定員：15名
受講料：10,300円（テキスト・材料費別）
申込締切日：９月28日（木）

木

かな書道
�
　毛筆の書は「用と美」の追求です。この講座で
は、「かな」に親しみ、楽しみながら「いろは」から
実用書、年賀状、ちらし書きまで練習します。初
回は書道具の選び方について講義します。

講師：	正筆会総務理事　加地吟月
期間：	10月５日～令和６年３月21日（第１・第３木曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	11回　　定員：	20名
受講料：11,400円（教材費別）
申込締切日：９月21日（木）

木

はじめての土笛（オカリナ）
�
　主に初心者の方を対象に基礎的な奏法や音楽の基礎から
学びます。やわらかい土の音色に癒されながら、耳慣れた曲を
演奏できるようになりませんか。腹式呼吸、指の運動により身
体の活性化も期待される楽器です。読譜と運指に慣れた方か
ら“土笛を楽しむ”クラスに移動できます。初心者にはアシス
タントがつきます。１コースの間、無料レンタルのオカリナ有。

講師：	オカリナ作家・奏者　白石潤子
期間：	10月12日～令和６年３月28日（第２・第４木曜日）
時間：	９：00～10：30　　回数：11回　　定員：10名
受講料：11,400円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月28日（木）

土笛（オカリナ）を楽しむ
�
　やわらかい土の音色で童謡、抒情歌、クラシッ
ク、ポップス他、様々な音楽を学びます。楽な息
で音が出せ、一人でも合奏でも楽しめます。個々
のレベルに対応しながら丁寧に指導します。主
に継続の方対象です。

講師：	オカリナ作家・奏者　白石潤子
期間：	10月12日～令和６年３月28日（第２・第４木曜日）
時間：	10：40～12：10、13：00～14：30
回数：	11回　　定員：10名
受講料：11,400円（テキスト代別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月28日（木）

木

木

日本の音を楽しむ・お箏教室
�
　一つの音を鳴らしただけで、「和」の世界が広が
ります。楽譜はとても簡単。すぐに「さくら」や「ふる
さと」が弾けるようになります。慣れたら「涙そうそ
う」や「花は咲く」など好きな曲を弾いてみませんか。
奥の深い世界ですが、日本の音・“箏の音”を一緒に
楽しみましょう。貸出用の箏を準備しています。
※正座でなくイスでも弾けます。

講師：	生田流正派大師範　山本雅
まさ

史
し

麗
れい

期間：	10月５日～令和６年３月７日（第１・第３木曜日）
時間：	13：00～14：30
回数：	10回（内２回は、10/12と11/９の第２木曜日10：40からオカリナと合同開催の予定）
定員：８名　　受講料：10,400円（箏爪別、音楽著作物使用料を含む）
申込締切日：９月21日（木）

木

TEL（087）841－3216　【平日】午前９時～午後５時
都合により日程は、定期外となる場合もあります。

オ プー ン
カ ッレ ジ

 
  

  
  

                       
  
                    

 
 
 
 
 

 

  

                      

本本館館１１階階  玄玄関関ホホーールル                

出出品品講講座座おおよよびび講講師師 
「「ははじじめめててのの彫彫金金」」  赤赤松松和和代代    「「初初歩歩のの俳俳句句」」  永永森森ケケイイ子子  

「「韓韓国国文文化化講講座座」」  崔崔  榮榮晋晋        「「楽楽ししいい短短歌歌」」  糸糸川川雅雅子子  

「「かかなな書書道道」」加加地地吟吟月月      「「楽楽ししいい紙紙遊遊びび『『オオリリガガミミ』』」」四四角角整整子子  

「「楽楽ししくく描描ここうう  ～～油油絵絵・・水水彩彩・・アアククリリルル画画～～」」  曽曽根根三三千千代代  

「「小小原原流流いいけけばばなな講講座座」」  桜桜野野和和霞霞    

 

 

              

本本館館１１階階  多多目目的的ホホーールル  
  
  

出出演演講講座座おおよよびび講講師師 
「「たたののししいいヴヴァァイイオオリリンン教教室室」」  福福﨑﨑至至佐佐子子  

「「ははじじめめててのの土土笛笛・・土土笛笛をを楽楽ししむむ」」  白白石石潤潤子子  

「「日日本本のの音音をを楽楽ししむむ・・おお箏箏教教室室」」  山山本本雅雅史史麗麗  

「「大大人人ののたためめののピピアアノノ教教室室」」  西西村村京京子子 
 

 

木
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香 川 学
�
　地域文化はどの地域か、いつの時代かで大き
く決定されます。「香川学」はふるさと香川のエリ
アを空間軸と歴史軸でとらえ、新しい発見を試
みます。日本一や世界一、伝統工芸やアートの流
れなど香川のトリビア大連発を体験しませんか。

講師：	香川県地域振興参与　竹
たけう ち し ゅ ぜ ん

内守善
期間：	10月13日～令和６年３月29日（第２・第４金曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	10回　　定員：30名
受講料：10,300円（テキスト代別）
申込締切日：９月29日（金）

金

▪ お申込は先着順で、定員になり次第締め切らせ
ていただきます。

　 受講者５名未満の場合、開講しません。（一部を
除く）

▪ 申込期間終了後、受講カードをお送りします。
講座初回にお持ちください。

▪ 受講料は前納です。各講座初回にご入金くださ
い。納入された受講料は原則として払い戻しい
たしません。

▪ 学外での講座については、交通費・入場料は自
己負担となります。

▪ 授業の妨げになる行為や、学校での宗教・政治
活動・商行為等はご遠慮ください。

▪ 本学へお車でお越しの方は東門からお入りくださ
い。無料駐車場があります。お申込の際、駐車場
利用希望をお知らせください。

▪ 事故等については、一切責任を負いません。
▪ 皆様の個人情報は講座に関するご連絡・ご案内
のみに使用します。

▪スクールバスもご利用いただけます。（ただし、学生で満員の場合は乗車できませんのでご了承ください）

お申込み・お問合わせ  （平日）午前９時～午後５時

高松大学・高松短期大学　地域連携センター
〒761－0194　高松市春日町960番地　　TEL（087）841－3216（直通）／FAX（087）841－3023
ホームページ　https://www.takamatsu-u.ac.jp/study/area/

受
講
案
内

r西岡　達哉
高松短期大学地域連携センター

study

ヨーガ入門①②
�
　「体位法」「呼吸法」「瞑想法」を行いながら、身・
息・心を調えます。心身の和らぎ、くつろぎ、安ら
ぎを目指しますので初めての方でも無理なく楽
しむことができます。心身にエネルギーを充電
させましょう。

講師：	香川ヨーガ道友会会長・講師　萩原　涼
期間：	①10月６日～令和６年３月１日（第１・第３金曜日）
	 ②10月13日～令和６年３月29日（第２・第４金曜日）
時間：	10：40～12：10　　回数：各10回　　定員：各10名
受講料：10,300円（テキスト代別）
申込締切日：①９月22日（金）　②９月29日（金）

金

楽しい煎茶
�
　自然を愛し、自然との調和を見つけながら、い
つでもどこでも誰でもできる煎茶道をやってみ
ましょう。立礼式で行っていますので、シニアの
方向けの講座です。

講師：	三癸亭賣茶流高松仙友会理事　土
ど い ち

居智月
げつ

期間：	10月６日～令和６年３月１日（第１・第３金曜日）
時間：	10：40～12：10
回数：	10回　　定員：10名
受講料：10,300円（材料費別）
申込締切日：９月22日（金）

金

TEL（087）841－3216　【平日】午前９時～午後５時
都合により日程は、定期外となる場合もあります。

オ プー ン
カ ッレ ジ

初歩の俳句
�
　世の中の変化は、日々の暮らしさえも予測できない時代
となってまいりましたが、どのような時代であっても季節
の過ぎ行くことを教えてくれるのは自然です。俳句はその
自然を心に感じ、自分自身の言葉で五、七、五に表現できる
楽しいものです。今まで見ていても気づかなかった自然に
気づき、日常が心豊かになる俳句を始めてみませんか。

講師：	ホトトギス同人　永森ケイ子
期間：	10月６日～令和６年３月１日（第１・第３金曜日）
時間：	10：00～12：00　　回数：10回　　定員：20名
受講料：10,300円
申込締切日：９月22日（金）

金

木太東口駅

木太東口駅


