
分野 テーマ 講義内容 学部・学科 講師 備考

心理学 人を理解する心の仕組み

無意識の思い込みによって、他者との関係が悪くなったり、偏見
や差別が生じたりすることは少なくありません。よりよい人間関
係を築いていく手掛かりとするために、人を理解する心の仕組み
について考えていきます。

発達科学部 教授／横川和章 小・中学校可

心理学 コミュニケーション力を高めよう

コミュニケーション力を高めるためには，適切な社会的スキルを
身に付けることが大切です。行動理論をもとにして「話す・聴
く」「心を伝える」などの上手な対人スキルを考え、体験しなが
ら「人と上手に付き合うコツ」を学んでいきます。

発達科学部 講師／織田幸美 小・中学校可

心理学
人間あるあるを心理学で読み解いてみよ
う！

心理学とは、人間取扱説明書のようなものです。感情や性格、学
習、人間関係における「私」や「あなた（たち）」について、科
学的根拠に基づいて考えることができるようになります。「心と
は何か」…そんな疑問や不思議を感じたことがあれば、ぜひ心理
学の扉を開いてみませんか？

保育学科 教授／中村多見 中学校可

国際 似て非なる世界－日中文化比較－

“一衣帯水”の隣国でありながら、“近くて遠い国”に感じてし
まう中国を、衣食住、言語、習慣等の文化比較を通して、日本と
の密接な関係を知ることで、“近くて近い国”に感じてほしいと
思います。

経営学部 教授／稲井富赴代 中学校可

社会
課題探究学習の進め方とプレゼンテー
ションの技法

中学や高校で進められている社会的課題を取り扱った課題探究学
習において社会科学的な視点からのアプローチの仕方を紹介しま
す。特に、論文の構成、プレゼンテーションおよびスライドの作
り方を指導します。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

社会
社会が正しい判断をするために、なぜ
「みんなの参加」が必要なのか

簡単な数当てゲームを楽しみながら、民主主義がなぜ大切なの
か、なぜ投票に行かなければならないかを考えます。また、正し
い情報が行き渡ることの大切さについても学びます。

経営学部 教授／松繁寿和 小・中学校可

社会 ＳＤＧｓって？

聞かない日はなくなった「ＳＤＧｓ」。
みんな騒いでるけど、遠い世界の話だと思っている人も多いので
は？ホントのところどうなんでしょうねぇ。自分事として学校で
何ができるのか一緒に考えてみませんか？

経営学部 准教授／平畑博人 小・中学校可

地域史 考古学でわかる　ふるさとの歴史

発掘調査などの成果にもとづいて、香川県内の城跡や古墳などに
ついて解説します（現地見学もできます）。また、出土品の研究
成果にもとづいて、県内各地の農業、漁業、手工業などの産業の
歴史について解説します。

秘書科 講師／西岡達哉 小・中学校可

地域史 なぜ屋島は有名な観光地になったのか

特徴的な地形や源平合戦の古戦場として知られる屋島ですが、屋
嶋城跡や、鑑真や空海にまつわる伝説などを手がかりとすると、
大和朝廷との強い結びつきが見えてきます。歴史の裏側に隠され
た屋島の真実の姿に迫ります。

秘書科 講師／西岡達哉 小・中学校可

数学 算数から数学へ

数学の問題は公式や方程式を使うことで解けるが何をやっている
のかわからないことがある、という声をよく耳にします。講義で
は、算数に立ち返り試行錯誤しながら数学的思考のよさを確認し
ます。

発達科学部 准教授／土井理裕

数学
図形の辺に色を塗ろう！色塗りから始め
る数学の世界

高校数学で扱う図形やグラフは黒色で塗られていることがほとん
どです。この講義では図形の辺に適切な色を塗ることで学校で勉
強してきた図形の性質とは異なる、図形と色についての性質を紹
介します。

経営学部 助教／林一慶

地学 みんなで一緒に 分かる地学！

中学校の理科や高校の地学で学ぶ「岩石や地層」「火山・地震・
プレートの運動」「地球の歴史や化石」「気象」「星の世界や宇
宙」のいずれかの内容について、分かりやすくまとめて講義しま
す。

発達科学部 准教授／糸目真也 中学校可

英語 楽しい英語の学び方

訪問する学校の校種、学年等の依頼内容に応じて、例えば「高校
英語の勉強法」「中学校英語教科書の利用法」「小学校英語の楽
しみ方」など、楽しく英語を学ぶ方法を共有し、実際に英語によ
る言語活動を行います。

発達科学部 准教授／竹田忠弘 小・中学校可

英語 英語で童謡を歌う

童謡は私たちの心に安らぎを与えてくれます。英語ではどう
も・・・と感じていませんか。本講義では、よく知られた英語の
童謡を、内容理解ののち、状況に応じて歌唱に移ります。英語の
童謡がより身近なものになることでしょう。

秘書科 教授／上村秀樹

英語
TOEIC®　Listening & Reading Testと
は？

TOEIC®とはTest of English for International Communication
の略称で、英語によるコミュニケーション能力を幅広く評価する
世界共通のテストです。本講義ではTOEIC® L&Rを中心に、テスト
形式や問題構成の解説、実際にサンプル問題に挑戦します。

秘書科 准教授／井上浩巳
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音楽
声楽公開レッスン
「心に響く歌声」

快い発音と発声、美しい旋律の表現と語りかけの手法を学んでい
ただき、聞き手はもちろんのこと歌い手自らの心にも力強く響
く、説得力豊かな演奏を追求します。

発達科学部 准教授／水嶋育

音楽 子どもの歌と弾き歌い

昨今、保育所・幼稚園等の大半が子どもの歌の弾き歌いを課して
います。表現領域においても弾き歌いは重要な位置を占めていま
す。10名程度のグループで弾き歌いをし、音楽表現について考え
ます。

保育学科 教授／出木浦孝

美術
夢中になって取り組む絵の具遊び・技法
遊び

ローラーペインティングやシャボン玉アートなど、絵の具遊び・
技法遊びに取り組む２～５歳児の様子や作品を紹介するととも
に、簡単な作品づくりを行います。幼児から高校生・大人まで楽
しく取り組むことができます。

発達科学部 准教授／佐々木啓祐 小・中学校可

美術
芸術は理解するものではなく、感じて楽
しむもの～抽象絵画に挑戦！～

芸術作品を観てよく「分からない」という人がいます。いつから
芸術を理解しなければいけなくなったのでしょう？抽象絵画につ
いて美術史を踏まえたの講義後、実際にクレヨンを使って抽象絵
画を描いてみましょう！

保育学科 教授／辻野栄一 小・中学校可

美術 絵の具を作ってみませんか！

普段、何気なく使っている絵の具も人類によって古くから開発さ
れてきました。アルタミラやラスコーの洞窟壁画から、現代の
ミックストメディアまでの描画材料の組成と歴史を講義します。
そして、実際に絵の具（水彩絵の具）を作ります。絵の具の特性
を知ることによって、皆さんの表現の幅が広がります。

保育学科 准教授／岡谷崇史

スポーツ 筋力トレーニングのプログラムデザイン

競技スポーツにおいて、体力強化や障害予防を目的とした筋力ト
レーニングはできるだけ科学的論拠に基づいて実施されるのが効
率的です。どのような種目を何回？何セット？などのプログラム
デザインを紹介し、実施します。

発達科学部 教授／田中美季 中学校可

スポーツ サッカーはなぜ11人対11人なのか？

サッカーをしたり、みたりしたことがある人の多くは、サッカー
というスポーツが11人対11人で行われるということに疑問はない
でしょう。ではなぜサッカーは11人対11人なのでしょうか。この
講義では、イギリスにおける近代フットボール史からその問いに
迫ります。

経営学部 助教／奥田直希 中学校可

教育 小学校教員のやりがいと魅力

最近、教員の仕事の大変さがクローズアップされることが多くな
り、教員をめざす人が減ってきています。この講義では、講師が
これまで幼稚園・小学校・中学校で勤務した経験を振り返り、中
でも小学校教員の魅力について一緒に考えていきたいと思いま
す。

発達科学部 准教授／峯寛文 小・中学校可

教育 「体験！小学校の先生になろう」

プレゼンテーションでは、①先生という仕事の魅力、②先生の仕
事、③教員免許と採用試験、④教員免許と大学の授業等 を説明
します。体験学習では、漢字や足し算を扱う模擬授業を通して教
えることの意味を体感します。

発達科学部 准教授／秋山達也

教育 教員志望者のための教育学
なぜ教員志望者は大学で教育学を学ぶのでしょうか。この講義で
は、そもそも教育学とはどのような学問か、大学で教育学を学ぶ
ことにどのような意義があるのかなどを考えます。

発達科学部 講師／藤本駿 中学校可

教育
大学・短大での学び方――学生生活を楽
しむために

大学・短大では、学び方が重要になります。それは、大きく「探
究的な学び」と表現できるものです。この講義では、高等教育機
関が学生に期待している「探究的な学び」について、その性質
や、そのような学びのための具体的な方法について説明します。

保育学科 講師／相馬宗胤

特別支援教育
「自分らしく」を発揮するための怒りの
気持ちとの付き合い方

この講義では、「自分らしさ」を発揮するために、「怒り」の感
情との付き合い方や「自分らしさ」を取り戻すリハビリテーショ
ンの哲学をヒントに「自分」との付き合い方について考えます。

発達科学部 教授／山口明日香

特別支援教育 特別支援教育～はじめの一歩～
特別支援教育では、子どもが「好きなこと」や「得意なこと」を
知ることが、支援の手がかりとなります。困っている子どもをど
のように理解し支援するか、一緒に考えましょう。

発達科学部 講師／堺るり子 小・中学校可

保育 子どもの世界へのアプローチ
子どもにとって、遊びとはどのような意味を持つのか？子どもが
遊びの中で見せる姿をどのように理解するのか？子どもの遊びを
育むための環境整備の基本はどのようなものなのかを考えます。

発達科学部 教授／松原勝敏 中学校可

保育 あなたも きょうから保育者です！
押さえておきたい保育の用語や就学前の保育施設、保育者につい
てなど保育の基本をわかりやすく説明します。また、子どもと楽
しむ保育実技を実際に体験してみましょう。

発達科学部 准教授／山田純子 中学校可
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保育 子どもの遊びから保育の楽しさを知ろう
子どもは様々な遊びを通して育ちます。幼児期の子どもが好きな
手遊びや身近なものを使った遊びを実際に体験しながら、保育者
の援助や保育の楽しさを学びましょう。

発達科学部 准教授／川口めぐみ 小・中学校可

保育 乳幼児を育てる保護者を知ろう
乳幼児を育てている家庭の様子を紹介します。困っていることや
保護者が求めている支援を説明し、保護者のことを理解したり、
親になることを理解したりしましょう。

保育学科 准教授／田中弓子 小・中学校可

保育 お話上手な保育者になろう

保育の中では、子どもたちに様々なお話をします。絵本や紙芝居
などを使うこともあれば、自分の手の動きや、さらには何も使わ
ずに語ることもあります。いつでもどこでも、子どもたちとお話
が楽しめる保育者としての話術を体験してみましょう。

保育学科 講師／佐々木利子 小・中学校可

保育 子どもたちの心の中を探ってみよう！

子どもたちの言動から、その奥にある思いを知ることは容易では
ありません。そこで、様々な人たちと意見を交流しながら、子ど
もの立場に立って視点や角度を変え、心の動きや行動の意味を
探っていきましょう。

保育学科 講師／有馬則子

保育 子どもたちにとって、遊びは学び！！

幼稚園や保育園の子どもたちにとって「遊び＝学び」と言われて
います。画像を使って、保育園の子どもたちが実際に遊んでいる
様子を見て頂き、小さい子どもたちにとって遊ぶことの大切さを
考えてみたいと思います。

保育学科 助教／森本将行 中学校可

保育 保育士ってどんな仕事？

保育所やこども園での子どもたちとの生活。その中で保育士はど
のような仕事をしていると思いますか？子どもたちと遊ぶことは
もちろん、他にも色々な役割があります。一緒に保育士の仕事に
ついて知っていきましょう。

発達科学部 講師／野町真知子 小・中学校可

経営 身近な商品に見るビジネスチャンス
高校生が身近で親しんでいるさまざまな商品を列挙した上で、と
くに「食玩」を取り上げます。そして、食玩を巡る「販売戦略」
や「ニッチ」などの経営学上の用語をわかりやすく解説します。

経営学部 教授／正岡利朗 中学校可

経営 企業とSNSの炎上

企業はSNSを広報活動などに活用しています。しかしながら、そ
の活用方法を誤ることによって、「炎上」を引き起こす場合があ
ります。SNS活用にはどのような注意が必要なのか、具体的な事
例に基づき、学んでいきましょう。

経営学部 准教授／岡本丈彦 小・中学校可

経営
スポーツチームがより高い成果をあげる
ために～スポーツ・マネジメントの視点
から～

リーダーシップ、モラール、フォロワーシップという3つの概念
とその関係性からスポーツチームにおける強化のためのマネジメ
ントを学んでいきます。

経営学部 准教授／花城清紀

経営 アメリカのマーケティング史
いつ、何がきっかけでマーケティングとよばれる活動が誕生した
のでしょうか。アメリカ消費文化の発展から、マーケティングと
は何かを考えます。

経営学部 講師／日笠倫周 中学校可

経営 日本製造業における中小企業の役割

日本の経済において製造業は重要な役割を担っています。そして
広く名前を知られている大企業のほかにも多くの中小企業が存在
し、製造業を支えています。そのような中小企業の重要性や役割
について解説していきます。

経営学部 助教／白濵孝之

経営情報 コンビニから学ぶ経営学入門
企業がどのようにデータを集めて企業活動に活かしているのか、
コンビニに注目して経営情報学の最初の一歩を学びます。

経営学部 教授／浮穴学慈 小・中学校可

会計 人の動きとお金の動き
会計は人や会社の動きをお金（数字）で表すことが仕事です。し
かし、お金（数字）が人の動きを変えることもあります。本講義
では、その両面から会計の役立ちについて考えていきます。

経営学部 准教授／岡田龍哉

会計 会計の仕組みと使い方

企業などの組織が経済活動を行う上で、「会計」という仕組みが
必要とされる理由を分かりやすく解説します。また、私達が上手
に会計を利用していくためには、どのような考え方が必要か学び
ます。

経営学部 講師／石田裕明

金融経済 お金は社会を円滑に動かす「血液」です
人生とお金の問題は切り離せません。高校生にとっても、お金の
役割や経済社会の中で金融が果たす役割を理解することは大切で
す。身近な例を挙げながら、こうした機能をやさしく学びます。

経営学部 教授／蓮井明博 小・中学校可
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経営・経済
グローバル経済における戦略的思考と
ゲームチェンジ

GAFAに代表される巨大IT企業がどのような戦略の元で成長してき
たかを、特にアップルとマイクロソフト間の競争を振り返ること
で考えます。また、グローバル経済の中で置かれている日本およ
び日本企業の状況も見直します。

経営学部 教授／松繁寿和 中学校可

経済
"キャンパス・ライフの経済学 
　～費用 対 効果を考えてみよう～"

進路選択は、人生の重大決断のひとつです。本講義では、大学・
短大・専門学校への進学を選択することについて、経済学の視点
から考えてみます。

経営学部 教授／髙塚順子

情報 データサイエンスって何だろう

日本ではDX（デジタルトランスフォーメーション）に推進が図ら
れています。その中でも特にデータサイエンスの人材育成が急務
となり、本学でもデータサイエンスの人材育成に力を入れていま
す。本講義は、具体例を交えデータサイエンスを解りやすく学び
ます。

経営学部 教授／佃昌道 小・中学校可

情報
ネット社会での問題解決力を身に付けよ
う

ICTの急速な普及の中、スマートフォン等の利用によってネット
社会に触れる機会が多くなっています。そこで、答えのない課題
に対して、最適な解決策を考える問題解決力を身に付けることに
ついて一緒に考えます。

経営学部 教授／神部順子 小・中学校可

情報 プログラミング入門

プログラミングは難しい、よくわからないという声をよく聞きま
すが、プログラミングの必要性は年々高くなっています。この講
義では、HTML、CSS、JavaScriptを用いてプログラミングの入門
的な講義を行います。

経営学部 教授／山口直木

情報 Industrie4.0からSociety 5.0へ

第4の産業革命としてドイツで提唱されたIndustrie4.0はIoTを中
心とした革新的な提言でしたが、それに追従して日本が提唱した
スマート社会をめざすSociety5.0についてわかりやすく解説しま
す。

秘書科 教授／松田圭司 中学校可

情報
一般事務職に必要とされる情報関連の検
定資格について

情報関連の検定資格は無数に存在します。また、情報関連の検定
資格はよく変化します。そこで、今回は一般事務職として、今注
目されている検定資格を取り上げて紹介していきます。

秘書科 教授／森靖之

キャリア 良い結果を出すために必要なことは何か

人は何らかの仕事を行っています（家事も仕事です）。仕事をし
て良い結果を出すために必要なことは何でしょうか。そのために
は何を勉強する必要があるのでしょうか。仕事におけるプロとア
マの違いなども含め、仕事に関する疑問について説明します。

経営学部 教授／藤原泰輔 小・中学校可

秘書 ビジネスマナー

受付応対のマナーを通して、ビジネスマナーに触れてみません
か。接遇用語や丁寧な言葉遣いを実際に声に出して練習します。
また、お客様がいらっしゃったときの基本的な応対も、分かりや
すく解説します。

秘書科 教授／関由佳利

秘書 美しい立ち居振る舞いを体得しよう
ショーウィンドウに映る自身の姿を見たことがありますか。きれ
いな姿勢、きれいな歩き方、きれいなお辞儀と素敵な笑顔を身に
つけて、入学試験や就職試験の面接に役立ててみませんか。

秘書科 助教／佐藤麻衣 中学校可

医療 チーム医療を知ろう

病院のスタッフは、国家資格を持つ専門職が多く、その専門性を
活かして患者を治療しています。医療の専門家がチームを組む
と、どのような相乗効果が起こるでしょうか。チーム医療につい
て一緒に考えましょう。

秘書科 助教／佐藤麻衣 中学校可

医療事務 医療事務のお仕事

病院に行くと受付や会計を担当している医療事務員の姿を見かけ
ます。医療事務は、患者さんの知らないお仕事もたくさんしてい
ます。本講義では、医療事務のお仕事や職種についてお話ししま
す。医療従事者の一つの職種として理解を深めていただけると幸
いです。

秘書科 助教／佐藤麻衣 中学校可

医療事務
医療事務におけるコンピュータ操作を体
験してみよう！

医療事務の仕事は受付だけではありません。診察内容をコン
ピュータに入力する仕事もあります。この講義では、医療事務に
おけるコンピュータ（医事コン）の入力方法について実際に体験
します。
（※受講者数15名以内、USBポート付きのWINDOWSパソコンが準備
できることが受講条件です）

秘書科 教授／森靖之
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